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Lapiccolasopravvissuta
alprimosterminionazista
ANNALISAANTONUCCI
ElviraHempelèunabambi­
nacometante,amagiocaree
gioisce di poco, ha solo la
"colpa"diesserenatainSas­
soniaaitempidelTerzoRei­
ch in una famiglia tedesca
ma poverissima, che non
possiedealtrochetanti,trop­
pifigli.OttoHempel,ilpadre
diElvira,èalcolizzatoenul­
lafacenteevienebollatoco­
me"asociale".Ifiglifinisco­
noquasituttiinistitutomala
vitadiElviraedellasorellina
Lisaèsegnatadalladiagnosi
di"mentalmenteinferiori".
La prima ha 7 anni, la se­

condaneha2:entrambefini­
scononelmanicomiodiUch­
tspringe.Maquellochesem­
bra un ospedale è, in realtà,
un inferno. Medici e infer­
mieri lavorano per dare la
morte a quelle che vengono
considerate vite indegne di
essere vissute: bambine e
bambini che saranno tra le
prime vittime della ferocia
dell'eugenetica nazista. Il li­
bro "La piccola Hempel" di
ElviraHempelManthey,che
esce per le edizioni Utet (a
cura di Erika Silvestri, pp.
224, 19 euro), è la testimo­
nianzadiunabambinascam­

pata alla ferocia nazista. Un
racconto crudo di enorme
valore storico che ci porta
all'internodiquellamacchi­
nache,dopoaveruccisomi­
gliaia di disabili, sterminerà
milionidiebrei.
Già negli anni '30 in Ger­

mania persone con veri o
presunti disturbi mentali o
malformazionifisicheerano
state sottoposte a sterilizza­
zione forzata in nome di
un'asserita "purificazione"
della razza. A seguire, dopo
l'aggressione alla Polonia e
l'inizio della guerra, prende
l'avvio l'operazione T4 (ab­
breviazione di "Tiergarten­
straße4",viaenumerocivi­
codiBerlinocheospitavala
strutturagovernativachege­
stivalasoppressione"carita­

tevole"delleviteindegnedi
essere vissute) che con lo
sterminio dei disabili sarà la
prima operazione di omici­
dio di massa attuata in Ger­
maniadalregimenazista.
Sistimacheilprogramma

di "eutanasia" tra il 1939 e il
1945,siacostatolavitacom­
plessivamente a più di
300milatradonne,uominie

bambini. Un programma
chetrovalasuaorigineinun
libroscrittonel1920dalgiu­
ristaKarlBindingedallopsi­
chiatra Alfred Hoche in cui
gli autori proponevano
espressamente l'eutanasia
percolorochevivevanouna
vitanondegnadiesservissu­
ta,ritenendouno"scandalo"
ilfattochelespeseeconomi­
che per i reduci diguerra, la
gioventù valorosa che si era
sacrificataperlapatrianella
prima guerra mondiale,fos­
seroinferioriaquelleimpie­
gatepermantenerepersone
malate e improduttive in
ospedaliestrutturesanitarie
dalle quali non sarebbero
mai uscite. L'operazione T4
ebbe inizio dunque con lo
sterminiodicircacinquemi­
labambinidapartedimedici
einfermieri."AUchtspringe
si muore. Si muore molto",
racconta nel libro Elvira
Hempel."Ilsignoredeimor­
tièsempreallavoro.Cosìnoi
bambini siamo sempre di
meno,ancheseognisettima­
na ne arrivano di nuovi". E
aggiunge:"Fannopuntureai
bambiniognigiorno,emiac­
corgochelamaggiorpartedi

quellichelericevonomuoio­
noilgiornodopo.Hosempre
pauraquandovedounasirin­
ga. So che se me la faranno
dovrò morire. La morte mi
rincorreognigiorno".
Elvira, invece, incredibil­

mentesisalveràdall'inferno
elasuaautobiografiaèunte­
stopreziosoperchépermet­
te di cogliere, attraverso la
tragica esperienza di una
bambina e di sua sorella, il
peso brutale e violento del
dispositivo nazista, dove "si
sonosaldateleistanzepoliti­
cherazzisteconlelegittima­
zioniscientificheopresunte
tali, in una prospettiva che
guardava a queste persone
comefattorinociviperl'eco­
nomia della società tedesca
e per la costruzione del pri­
matodellarazzaariana",scri­
ve nella postfazione al libro
EmmanuelBetta.
•ElviraHempel

raccontalastrage
dichieraritenuto
"mentalmente
inferiore",voluta
neglianni'30con
l'OperazioneT4

Levittime
delpianodi
eutanasia
nella
Germania
nazistafra
1939e'45
furonopiù
di300mila
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Unascena del film "Nebbia in agosto" che racconta la pianificata eutanasia di disabili mentali e disadattati voluta dal nazismo
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