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Nel libro «Nero & bollente» storie, usi e costumi sull’amatissima bevanda

Dagli scacchi al catté: Porpora e le metafore della vita

Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

di Davide Occhicone

el 2021, per la Utet, Iva-
\ no Porpora, scrittore
di origine napoletana,
classe 1976, aveva pubblicato
un saggio sugli scacchi dal
titolo «Un re non muore».
Ora é uscito, invece, il volu-
me «Nero & bollente - Auto-
biografia del caffé».

Non ¢é ardito legare i due
volumi e intravedere un per-
corso abbastanza chiaro. Nel
primo libro, dietro nozioni
basiche scacchistiche e doz-
zine di riferimenti ad epiche
partite nonché a esperienze

personali, era facile intuire
come il vero fine era quello
di dipingere gli scacchi co-
me percorso di riflessione e
conoscenza di sé; un saggio
che é nutrimento per 'ani-
ma e che suggerisce strade e
approcci per affrontare la vi-
ta.

11 secondo parte dal rac-
contare 'autobiografia di
una bevanda - incredibil-
mente cara ai napoletani —
dalla nascita all’attuale for-
ma in cui la conosciamo at-
traverso non solo gli eventi
che ne hanno, anche fortui-
tamente, delineato la vita
ma anche e soprattutto at-

traverso le infinite (davvero
innumerevoli) citazioni pitt
o meno facilmente rintrac-
ciabili nelle poesie, nei film,
nelle canzoni, nei romanzi,
nelle tradizioni popolari e,
ovviamente, nelle esperien-
ze personali dell’autore.
Sono circa cinque, per sua
confessione, i secchi di caffé
(esiste davvero una unita di
misura corrispondente) be-
vuti durante la stesura del li-
bro e, piu che il sapore e
l'aroma (e anche su questo si
che ci sarebbe da dire), quel
che resta nella testa e nel
cuore dell’'autore é il come il
berlo possa assumere signi-

ficati ben pil profondi nella
nostra quotidianita.

Lavita del caffé é intrigan-
te e ci si rende subito conto
che ben poco sapevamo del
percorso che '’ha portato ad
essere quel che & oggi; non
solo variazioni della coltiva-
zione e delle modalita di
fruizione ma anche, e so-
prattutto, variazioni ed in-
trecci con la societa.

Un viaggio che parte dal-
I'arcangelo Gabriele e che,
incredibilmente, attraverso
pastori, frati e commercian-
ti, scavalca confini e secoli e

compie un percorso - per
nulla lineare - che lo porta

ad essere quello che ora co-
nosciamo, nella sua versio-
ne napoletana o in quella,
ormai alternativa, america-
na alla Starbucks.

«E allora cos’é il caffé?», si
chiede l'autore. La risposta
scritta nelle pagine di que-
sto libro, apparentemente
definitiva, recita cosi: «E una
sorta di sunto del mondo; e
ne racchiude le istanze pro-
fonde, cosi antico ma anche
giovane, nato come coltiva-
zione grazie allo sterco la-
sciato dagli schiavi — che lo
masticavano — nei loro pas-
saggi, segno di liberazione e
di imbruttimento, centro di
discussioni e loro periferiax».
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