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[EXTTTY «La mia Caterina, mai venuta al mondo, la ritrovo in tutti i mief piccoli pazienti»

Una mamma mancata che aiuta
| bambini a sconfiggere il cancro

Marta Verna, oncologa, parla di infertilita e malattia nel libro «Nessuno esca piangendo»

Vittorio Rotolo
ipuo essere
madri in tan-
ti modi. La
mia Caterina,
che non é mai

venuta al mondo, la ritrovo in
tutti i bambini che vivono I'e-
sperienza della malattia e dei
quali mi prendo cura».

Marta Verna & un’oncologa di
origini venete che ha lavorato
pure a Parma e che ha saputo
trasformare in risorsa quella
che, inizialmente, le si era posta
di fronte come una beffa del de-
stino.

Non é semplice, per una donna
quotidianamente impegnata a
trasmettere una quantita infini-
ta di amore a tanti piccoli, al-
leviandone le sofferenze, convi-
vere con 'impossibilita di avere
un figlio. Ci ha provato, Marta,
anche ricorrendo alla feconda-
zione assistita. Ma senza succes-
so0. Un’esperienza raccontata a
cuore aperto in «Nessuno esca
piangendo», volume edito da
Utet e presentato alla libreria
Feltrinelli di via Farini. Pagine
intense nelle quali la storia di
una bambina cosi tanto deside-
rata, da Marta e dal marito Fa-
bio, ma mai arrivata, silegaa
doppio filo al dolore di chi, in
tenera eta, spende ogni istante
delle proprie giornate a lottare

| X
|

| Marta Verna L'oncologa ha lavorato anche nella nos&a citta.

|
| contro il nemico pii crudele.

| aspettative di donna che pensa-
| va di poter coronare il sogno di
\ diventare mamma in maniera

| naturale, e le aspettative dei miei
stessi giovanissimi pazienti, che

«Il denominatore comune, nelle
storie raccontate in questo libro,
| sono proprio le aspettative disat-
| tese-sottolineala Verna -: le mie

| ritenevano che lalorovita fosse |
in qualche modo garantitas.
| «Ciascun individuo - continua
Toncologa - é orientato a riven-
dicare una sorta di diritto in ra-
gione del quale ogni cosa deve
necessariamente andar bene.
Poi, perd, ci si accorge chenon € |
sempre cosi ed a quel punto ec-
| co materializzarsi il dolore, con

luogo perché le persone che la

Ia fecondazuone

@  «A chi vuol tentare

' assistita consiglio

vivono provano vergogna di
questa loro condizione: pensa-
no di essere “difettose” e non ne
parlano nemmeno all'interno di
unaristretta cerchia affettiva.
La seconda, invece, € una ragio-

direstare in sintonia | ned tipo sociale che riguarda i

‘conil partner»

il quale puoi riuscire a convi-

vere. L'’ho capito nel tempo,

confrontandomi con numerose

bimbi nati in provetta. Spesso si

parla di manipolazione geneti-

| ca, di aumento delle malattie:
\ affermazioni che non trovano
riscontro sul piano scientifico e
che, anzi, alimentano pregiudizi
rispetto alla scelta della coppia
che intende farsi aiutare».
«Se rifarei tutto il percorso le-
| gato alla fecondazione assistita?
I Assolutamente si», ribadisce la
|

Verna. «Alle donne che si pre-
parano a vivere questa espe-
rienza, mi sento tuttavia di dare
un paio di consigli: siate sempre
in sintonia con il vostro partner,
‘ parlatene e condividete insieme
' dubbi e paure. Allo stesso mo-

do, pero, non buttatevi a capo-
fitto su questo obiettivo cancel-
lando, come ho fatto io, tutto il
resto: rischiereste infatti di fi-
nire in un vortice pericolosissi-
mo. Anche laddove arrivasse,

famiglie messe a dura prova infatti, quel figlio non sara mai
dalla malattia dei propri figli». | larisposta al deserto che hai
«Nessuno esca piangendo» af- creato attorno a te. L'importan-
fronta il tema dell'infertilita di te non & solo la meta da rag-
coppia, «che per certi versi ¢ an- | giungere, ma anche il percorso

cora un tabu, nel nostro Paese»
afferma l'autrice. «In primo

che fai per arrivarci». ¢
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