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¢ CARLO CRACCO -
[ DIRE, FARE, BRASARE
ﬁ‘ Rizzoli, €16,90, 287 pp

* A proposito di Super Chef
{versione eno~gastronomica

compagno di talent-food-re-
ality show Carlo Cracco & in
promozione gia da prima di
Natale con “Dire, fare, bra-
sare”, pubblicato da Rizzoli,
dopo il grande i precedenti
successi editoriali. In “Dire,
fare, brasare” lo chet ¢ pro-
pone ben 40 ricette stellate,
suddivise in 11 lezioni dhi

di Super Model), anche il suo

cucina. Perché, alla fine, trat-
tasi di questo: come imparare
le tecniche fondamentali di
alcuni tipt di preparazione del
cibo, dalla marinatura alla bra-
satura, per esempio, senza mai
scadere nel banale (infatti delle
tecniche esistono eccome). E
poi ¢'é la cottura sottovuoto,

a bagnomaria, addirittura
all'argilla. ..

Aspettiamo con ansia una
guida utile sulla lavorazione
del raviolo e su come fare la
vera plada romagnola. .. da
Bruno Barbieri!
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Joe Bastianich ¢ Joseph per 'anagrafe,

Giuseppe per sua macdre, ma soprattut-
to Giuseppino per la nonna. E questo é
il racconto della sua lunga storia d'a-

more con I'ltalia: “Giuseppino,
Joe Bastianich e Sara Porro.
Come sempre, il primo incontro tra
Joe Bastianich e I'ltalia & un disastro.
Figlio di esuli istriani emigrati a New
York all'inizio ha qualche difficolta a
integrarsi, per via del forte accento e
dellinglese zoppicante dei familiari che
spesso lo mettono in imbarazzo. Solo
qualche anno dopo Joe scopre le colline

di Montalcino e il fascino borghese
di Milano e comincia a guardare

il Belpaese con meno diffidenza.
Finché, terminati gl studi, decide
di trascorrere un anno sabbatico
in lungo e in largo per la peni-
sola, al volante di una terribile
Fiat Croma. Dunque, gia figlio
di ristoratori di origini italiane,
dopo aver apprezzato le bellez-
ze e i profinmi del nostro Paese,
torna a New York e diviene

uno tra i “restaurant man” pi
famosi del mondo. Merito,
certo, anche del success
ottenuto dalla partecipazione
a Masterchef!

ANOUSKA KNIGHT » DA QUANDO NON Ci SEI
Harlequin Mondadori, €10,90, 350 pp
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iDulcis i fundo, per terminare in dolcezza, vi segnaliemio un nuovo simpatico romanzo della collana Harleguin,
Mondadori, “Da quando non ci sei’, scritto da ui'esordients davvero esplosiva, Anouska Night.

Holly lavo va in una pasticceria, quindi chi meglio di lei potrebbe sapere che la vita & fatta a strati? Ma 3 quanto pare
non 052 & dopo la morte del marito si & rifugiata (n una'serena e pacata quotidianits, dedicandosi solo allasorella e
al dalei. Finché un giortia, consegnanto una torts, incontra fenigmatico Ciaran Argyll, Le loto vite sono agli antipodi,
yia Jattrazione nori bada a certl dettaghi. In fondo si pud stare bene insieme anche se si é diversi come la panria e l
doccolato...
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