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iL CATALOGO DELLE «DEVIANZE»

Nell'oasi si seduce
con il perverso yogurt

Dagli amanti dell'inferno a feticisti e sadomasochisti:
il viaggio di uno psicologo nell’eros piu bizzarro

FRANCESCA SFORZA

L' 1 sono gli ornitofili,
¢ che si infliammano
di desiderio alla
J solaidea diun pas-
¢ ‘sero appoggiato
sul davanzale, gli stigiofili, per
cui la fantasia erotica per ec-
cellenza & rappresentata dal-
Pidea di trovarsi all’inferno,
ma anche i climacofili, che si
dice abbiano gli orgasmi pilt
intensi mentre cadono dalle
scale, e poii savantofill, gli psi-
crofili, fino ai piti comuni feti-
cisti, pedofili, sadomasochisti.
L'elenco delle devianze ses-
suali umane & lungo, lunghis-
simo, e leggendo PERV Viag-
gio nelle nostre perversioni di
Jesse Bering, (in libreria dal
16 settembre), viene da chie-
dersi dove si trovi la maggio-
ranza dei «<normali», e soprat-
tutto: che cosa & «<normale»?
La domanda se I posta in-
nanzitutto lui, Jesse Bering,
scrittore e psicologo america-
no di trentanove anni, che nel
suo profilo Twitter si defini-
sce anche «Promiscuous
mind», mente promiscua. E
stando a quanto racconta, de-
ve essergli sorta gid quando
era un ragazzino di dieci anni,
mentre assisteva alle grigliate
di famiglia nei verdi sobborghi
di Washington D.C e ascoltava
frasi del tipo «probabilmente
FAids ¢ solo un furbo strata-
gemma di Dio per liberarsi dei
froci». Gli ci & voluto un po’ per
superare la paura di essere in-
seguito da Dio e fulminato al-
I'istante, e una volta presa co-
scienza della propria omoses-
sualita e del fatto che «ci sono

delle buone ragioni per essere
ottimisti sul futuro», ha pensa-
to che scrivere un libro sulle de-
vianze poteva essere un modo
per ampliare lorizzonte, e an-
che per cercare di capire «molti
altri emarginati erotici che con-
tinuano a vivere nel terrore
semplicemente perché sono
quello che sono».

«Penso che la normalita sia
innanzitutto una questione di
numeri - ci dice Bering durante
una conversazione via Skype
dal suo studio in Nuova Zelan-
da - Parole come “normale” e
“deviante” hanno a che fare con
parametri statistici, ad esem-
pio quelli che prendono in con-

siderazione le percentuali con -

cui ci si riproduce. Allo stesso
tempo sono termini evolutivi,
che si modificano col modificar-
si dei nostri comportamenti e
delle societa in cui viviamoy.
Cosi si @ modificato nel corso
dei secoli lo stesso termine
«pervertitoy, che nella seconda
meta del 600 gli inglesi usava-
no prevalentemente negli am-
bienti rurali per descrivere una
persona con forti capacitd di
seduzione e che dopo appena
un secolo era gia entrato di di-
ritto nel gergo della criminolo-
gia forense per indicare uno
psicopatico destinato o al car-
cere o al manicomio. «Per non
parlare - aggiunge Bering - del-
la diversa considerazione del-
Pomosessualita, dall’antica
Grecia notoriamente apertissi-
ma sul tema, fino all’epoca vit-
toriana, dove era tutto un fiori-
re di specialisti desiderosi di
curare, estirpare, correggere».
A proposito di correzioni,
uno dei casi pilt clamorosi é
quello di una bambina di nove

anni, che nel 1894 fu portata
dalla madre dal dottor Block,
medico di New Orleans. La si-
gnora aveva sorpreso la figliaa
masturbarsi, e una breve visita
fu sufficiente a diagnosticare
«un evidente caso di ninfoma-
niay» a cui segul una clitori-
dectomia d’urgenza per risol-
vere il problema alla radice.
«Ma la storia é disseminata di
queste violenze, figlie della
confusione {ra moralith e me-
dicina - ci dice ancora Bering -
e chi pud garantire che fra die-
ci anni non vengano giudicati
altrettanto arretrati i canoni
di “giustezza” individuati dai
nostri specialisti?».

Anche il disgusto - a cui il li-
bro dedica un interessantissi-
mo capitolo - & un aspetto mol-
to pil carico di valore simboli-
co e sociale di quanto si pensi.
E’ vero, ci sono cose che hanno
un oggettivo potere disgustan-
te, basti pensare a puzze, umo-
ri, secrezioni di vario genere,
soprattutto se decontestualiz-
zate da situazioni erotiche in
senso lato. Ma cosa dire allora
della pratica invalsa fell’oasi
egiziana del Siwa, in cui un
frullato di yogurt e sperma &
considerato la bevanda piu
adatta da offrire a una ragazza
che si intende conquistare (e lei
non solo non chiamera la polizia
o altra autoritd competente, ma
se ne sentira addirittura lusin-
gata)? «Quando si parla di ses-
sualitd umana ¢’é molto poco di
universale - dice Bering - la
stessa cosa che per uno & disgu-
stosa per un altro & il massimo
della vita... Tanto vale rinuncia-
re alle pretese universalistiche
e accettare che la complessare-
te di relazioni libidiche che la

nostra specie & in grado di tes-
sere non si possa ridurre a una
semplice contrapposizione tra
bene e male, giusto e sbagliato,
sano e malatoy.

Naturalmente poi ci sono de-
vianze che non illegittimamen-
te interessano i tribunali, e in
questo Jesse Bering tocca un
punto chiave. «Capire non si-
gnifica giustificarey, ci ripete

pitt volte nel corso della conver-
sazione. Nelle complesse pagi-
ne dedicate alla pedofilia, il gio-
vane psicologo americano indi-
vidua nel «dannoy il discrimine
oltre il quale una parafilia di-
venta perseguibile. Ma che rap-
porto ¢’é tra danno e consenso?
Come arginare il fenomeno di
chi non riesce a riconoscere il
danno che subisce, anche se di
danno si tratta? Alcune volte
c¢’® danno senza consenso, al-
tre volte c’@ consenso al dan-
no... «Il consenso - rispondere
Bering - ha una connotazione
legale e ha a che fare con la
presunzione di un danno. In
una prospettiva individuale e
libertaria il consenso & un fat-
to individuale. Solo I'individuo
ha il controllo delle proprie
esperienze psicologiche. Delle
volte perd ¢’ un problema di
tempi: ad esempio ci si potreb-
be rendere conto che retro-
spettivamente si ¢ commesso
un grosso sbaglio in tema di
scelte sessuali e sentirsi dan-
neggiati da una scelta che in
un’epoca precedente della no-
stra vita avevamo fatto in mo-
do consensuale. Questo ha an-
che a che fare con le aspettati-
ve sociali che nel frattempo si
sono concentrate su di noi, su
come le abbiamo vissute. Per
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esempio nel tempo diventia-

mo pif:.sensibili a;lla vergogna, «Stabilire se qualcuno sia malato

allo 8 1gmq 0 al pregludizio . . 5

che sentiamo intorno a noi». di ment-e onoe tutt.alf,‘r a cosa
Lresplorazione del tema non dal decidere se abbia infranto

& agevole, ma Bering ha il pre- )

gio di porre sempre delle di- la legge e punirlo per un reato»

stinzioni precise - «stabilire se . . o

qualcuno sia malato di mente «Quando si parla di sessualita

o n;) e tutt’a:)t];-? cosa dal de- umana c’e molto poco

cretare se abpia o meno in- . .

franto la legge: il punto e’ capi- di universale, la stessa cosa

re se sayeg]oe riuscito a com- che per uno e disgustosa

portarsi diversamente” - e per laltro é il massimo della vitay

questo spesso non offre rispo-
ste definitive, ma aiuta a pro-
cedere nell’oscuritad che cir-

conda i pensieri sulle pulsioni «C’@ chi raggiunge l’orgasmo

pilt enigmatiche da decifrare. .
Come scriveva Terenzio «nul- buttandosi dalle 3cale’

la di cid che & umano mi & facendosi camminare formiche

estraneo». E Jesse Bering lo . .
ammette: per lui & lo stesso. sul corpo nudo, o immaginando

passeri sul davanzaley

Jesse Bering,
Siovane psicologo
americano,

serive per
«Scientific
Americany,
«New York

JESSE Mogaziney,
BERIRD «Guardiany.
Ha pubblicato
diversi libri

di successo sulla
sessualita,

come «The Belief
Instinct»
(inserito tra

i migliori 25 libri
Jesse Bering del 2011
«Pervy dallAmerican
Library

pp. 208, €15 Association)
e «Why is the Penis
Shaped Like That?
And Other
Reflections

on Being Humany

FRANCO VOGT/CORBIS
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