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CAVALLINO LIBRI, DEGUSTAZIONI, LABORATORI NELLA SETTIMA EDIZIONE DELLEVENTO DAL TITOLO «NUTRI-MENTI»

Gli autori di Ergo Sum
per narrare la letteratura

come cibo dedicato alla vita

Prologo con Dorfles, poi Vistarini, Mirabella
Donpasta, Luotto, Cotroneo e Vaime

letteratura € cibo per la
menteeil ciboé metafora
della vita. Settima edizio-
- . ne di Ergo Sum-Festival
della letteratura a Cavallino sigla-
to dall’omonima associazione col
patrocinio del Comune e la dire-
zione artistica di Alessandra Pizzi.
Quindici gli appuntamenti che si
svilupperanno anche nel centro
polifunzionale dell’ex area Bisanti
a Castromediano, durante i quali
saranno analizzati gli aspetti socio
culturali e antropologici, nonchéil
legame semantico, fra cibo e let-
t

eratura.

LANTEPRIMA - Stasera alle 18
nella sala consiliare «Mario Gor-
goni ad aprire 'appuntamento sa-
ranno i saluti del sindaco Michele
Lombardi edell’assessore alla Cul-
tura, onorevole Gaetano Gorgoni.
L’incontro sara anche l’occasione
per illustrare il cartellone del Fe-

stival che siterraneigiorni2l, 22e
23 novembre. Quindi, presentazio-
ne di «Quante storie per una bion-
da», concorso letterario di Lupo
Editore dedicato ad una birra. In-
tervengono Cosimo Lupo e I'etno-
gastronomo Pino De Luca. Alle
18.30 momento clou con Piero Dor-
fles ed il suo volume «I cento libri
che rendono pia ricca la nostra

vita» Dialoghera con
I’autore Raffaele Gorgoni, giorna-
lista di Rai 3. Alle 20 di nuovo De
Luca proporra «Per canti e per
cantine» assieme all’editore Lu-

po.

YENERDE 21 - Taglio del nastro
ufficiale alle 10.30 nella sala con-
ferenze ex Bisanti - Castromedia-
no con «Racconti di gusto», labo-
ratori didattici per le scuole pri-
marie e secondarie a cura di An-
gela Muscogiuri, creative coach
(bis sabato e domenica). Alle 18
Carla Vistarini sara protagonista
col suo libro «Se ho paura pren-
dimi per mano» (Corbaccio) ana-
lizzato con Maria Grazia De Do-
natis, antropologa esistenziale. Si
proseguira alle 19 con «Dire, fare,
gustare-cibo ed identita», cui par-
tecipera Antonio Bufi, chef Eataly
Bari per passare, alle 20, all’incon-
tro «Un sorso e (€’) “ salute”». La
conversazione sara fra Antonio
Schipa, Michele Maffia, Betty
Mezzina, Rosachiara Forcignano e
Silvio Laterza. Chiusura alle 21
con il percorso degustativo di ca-

lici doc a cura dell’Associazione
nazionale le donne del vino-dele-
gazione di Puglia a sostegno
dell’ Associazione Angela Serra.

BEABATO 22 - Alle 17.30 1a sala
conferenze ex Bisanti - Castrome-
diano ospitera Michele Mirabella
con «Cantami o mouse - il mondo
di oggi spiegato dagli antichi»
(Mondadori). Dialoghera con I'au-
tore Mario Carparelli, filosofo. Al-
le 18.30 incontro dal titolo «Libero
cibo per una libera vita», con ri-
flessioni di Attilio Chimienti e Ma-
risa Capone. Alle 19.30 Donpasta
alla ribalta con «Artusi Remix»,
presentazione-performance che
vedra il deejay dibattere con Pier-
paolo Lala. Il percorso degustativo
¢é firmato dall’associazione «Libe-
ra Terra».

DOMERNICA 22 - Nella sala con-
siliare Mario Gorgoni, alle 17, ci
sara Andy Luottoed il suo «Padella
Story» (Feltrinelli), ping pong con
Pino De Luca. Alle 18.15 Roberto
Cotroneo parlera del suo «Il sogno
di scrivere. Perché I'abbiamo tutti,
é giusto realizzarlo» con il
contrappunto di Mario Carparellli.

Pal-

coscenico per Enrico

Vaime alle 19.30 per «Cin cin. bere

troppo fa male. Non bere per nien-

te, a volte, fa peggio» (Wingsbert

House, collana Wine-book). Inter-
verra Antonio Muci.
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Carla Vistarini, scrittrice e sceneggiatrice
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