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La forza del cuore

Tl AMO di Simone
Regazzoni, Utet,
pagg. 142, 14 €

Qual & la veri-
ta sull’amore oggi@
Siamo ancora ca
ci di essere all’altezza dell'amo-
re, ne abbiamo la forza? L'auto-
re si interroga su questo tema,
cosi profongo e capace di foc-
care tutti, sottolineando il fatto
che, spesso, scegliamo la sua
versione edulcorata, che non
fa male e ci protegge da ogni
rischio. E condividendo fram-
menti autobiografici e suggestio-
ni musicali, lo scrittore sostiene
che I'amore esiste, e ci chiede
tanto, se vogliamo incontrare
I'’Altro nel suo essere.

STORIE D’'AMORE
AAVY, Skira,
pagg. 103, 13 €

Elsa Morante,
Giorgio Bassani,
Maria Bellonci e
altri dodici tra i pit noti no-
mi della letteratura italiana
del Novecento narrano gran-
di amori della storia, del mi-
to e della fantasia. Passioni ri-
cambiate o contrastate, storie
sofferte o a lieto fine, ci coin-
volgono e ci fanno sospirare.

CERCANDO IL GRANDE
AMORE di G. Prévot-Gigant,
Urra, pagg. 175, 13 €

Quante volte sara capitato di
chiedersi “Perché sono sola? Per-
ché non riesco a trovare la per-
sona giusta?”. Un libro per le
donne, col quale I'autrice, psi-
coterapeuta, vuol invitare a inter-
rogarsi sul come fare di questa
fase un momento di trasforma-
zione. Uno strumento per dare
una svolta alla propria vita affet-
tiva, per imparare a
porre fine agli amo-
ri sospesi, a dire di
si all'imprevedibile,
a non aver paura di
reinnamorarsi.
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